




УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Общеобразовательная школа № 14» 
для детей с ограниченными возможностями здоровья
на 2024-2025 учебный год

начальное общее образование










Приложение к АООП  НОО,
 утверждена приказом №136    от  30.08.2024   

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Общеобразовательная школа № 14»
2 класс 
для детей с ограниченными возможностями здоровья 
(задержка психического развития – вариант 7.1,7.2  ТНР – вариант 5.1, 5.2) (инклюзивное обучение)
	
Предметные области
	Учебные предметы //
классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	1
	2
2024/2025 уч.год
	3
2025/2026 уч.год
	4
2026/2027 уч.год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	Спортивный калейдоскоп
	1
	-
	-
	-
	1

	Спортивный час
	-
	1
	-
	-
	1

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90

	Коррекционно-развивающие занятия
	5
	5
	5
	5
	5



Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Общеобразовательная школа № 14»

3класс
для детей с ограниченными возможностями здоровья 
(задержка психического развития – вариант 7.1,7.2  ТНР – вариант 5.1, 5.2)  (инклюзивное обучение)
	
Предметные области
	Учебные предметы //
классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	1
	2

	3
2024/2025 уч.год
	4
2025/2026 уч.год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	9

	Итого
	21
	22
	22
	23
	88

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	1
	1
	0
	2

	Спортивный калейдоскоп
	-
	1
	-
	-
	-

	Спортивный час
	-
	-
	1
	-
	-

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90

	Коррекционно-развивающие занятия
	5
	5
	5
	5
	5





Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Общеобразовательная школа № 14»

4 класс
для детей с ограниченными возможностями здоровья 
(задержка психического развития – вариант 7.1,7.2  ТНР – вариант 5.1, 5.2)  (инклюзивное обучение)

	
Предметные области
	Учебные предметы //
классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	1
	2

	3
	4
2024/2025 уч.год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	5
	5
	18

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Русский родной язык
	1
	1
	-
	-
	2

	
	Литературное чтение на русском родном языке
	-
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	2
	2
	11

	Итого
	21
	23
	22
	23
	89

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	1
	0
	1

	Спортивный калейдоскоп
	-
	-
	1
	-
	-

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90

	Коррекционно-развивающие занятия
	5
	5
	5
	5
	5




Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Общеобразовательная школа № 14»
1 класс (вариант 7.1, 7.2 – задержка психического развития)
	
Предметные области
	Учебные предметы //
классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	1Б
2024/2025 уч.год
	2Б
2025/2026 уч.год
	3 Б
2026/2027 уч.год
	4 Б
2027/2028 уч.год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур     и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	Спортивный час
	1
	
	
	
	

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90

	Коррекционно-развивающие занятия
	5
	
	
	
	










Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Общеобразовательная школа № 14»

4 класс (вариант 7.1, 7.2 – задержка психического развития)
	
Предметные области
	Учебные предметы //
классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	1
	2

	3
	4В
2024/2025 уч.год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	5
	5
	18

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Русский родной язык
	1
	1
	-
	-
	2

	
	Литературное чтение на русском родном языке
	-
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	2
	2
	10

	Итого
	21
	23
	22
	23
	89

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	1
	0
	1

	Спортивный калейдоскоп
	-
	-
	1
	-
	1

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90

	Коррекционно-развивающие занятия
	5
	
	
	
	







[bookmark: _GoBack]
Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план для учащихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) (задержкой психического развития – вариант 7.1,7.2  тяжелыми нарушениями речи – вариант 5.1, 5.2) является основным организационным механизмом реализации федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования (далее - ФАОП НОО). Учебный   план разработан на основе действующих нормативных документов: 
1) Федерального закона «Об образовании в РФ» (от 29.12.12г. №273-ФЗ);
2) Федерального  государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 N 1598 (зарегистрирован в Минюсте России 03.02.2015 N 35847);
3) Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. N 1023;
4) Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28;
5) СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В обязательной части учебного плана в соответствии с требованиями Федерального  государственного образовательного  стандарта начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (задержкой психического развития, тяжелыми нарушениями речи) (далее - ФГОС НОО ОВЗ) представлены 9 обязательных предметных областей и коррекционно-развивающая область. Обязательные предметные области и учебные предметы учебного плана соответствуют ФГОС НОО.              
Учебный план соответствует санитарным требованиям к организации учебного процесса и обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся. Продолжительность учебного года в 1 классе– 33 учебные недели, во 2-4 классе-34 недели.  Обучение осуществляется в условиях пятидневной учебной недели: максимально допустимая недельная нагрузка в 1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классе- 23 часа в неделю. Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не более  3 039 часов.
Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Общеобразовательная школа № 14" начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. (для 1 классов- 19.05.2025г.)

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР),тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) а также индивидуальных потребностей каждого учащегося на компенсацию и ликвидацию пробелов в знаниях, коррекцию психического и физического развития. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает часы на коррекционно-развивающую область (не менее 5 часов в неделю). Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, являются обязательными. 
Выбор коррекционно-развивающих занятий (индивидуальных и групповых), их количественное соотношение, содержание определяется МБОУ ОШ №14 самостоятельно с учётом рекомендаций территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ТПМПК) и индивидуальной программы реабилитации детей-инвалидов (при наличии): 

	Математика/русский
	1 час
	курс для подкрепления учебного предмета повышенной сложности

	«Ритмика»/ОФП
	1 час
	коррекция отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся, развития пространственных представлений, координации движений и улучшения осанки детей

	Все цвета кроме черного 
	1 час
	метапредметный курс, направленный на развитие представлений об окружающем мире, выработки и совершенствования  навыков социальной адаптации

	Логопедические занятия
	1 час
	занятия по коррекции нарушений речи

	Тропинка к своему «Я»
	1 час
	курс психо- коррекции 


В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ время, отводимое на внеурочную деятельность на уровне начального общего образования (за 4 года) составляет 1340 часов.
Учебная деятельность и формы промежуточной аттестации учащихся
Учебная деятельность (урочная и внеурочная) осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. В 1 классах обучение является безотметочным. Главными критериями контроля и оценки качества усвоения ФАОП НОО являются сформированность предметных и метапредметных результатов  универсальных учебных действий (далее - УДД). Контроль и оценка уровня обученности и личностного развития учащихся определяется педагогом с помощью измерителей, разработанных в рабочей программе учебного предмета (курса) в соответствии с системой оценки достижения планируемых результатов освоения ФАОП НОО. Во 2-4 классах текущий контроль предметных результатов осуществляется по пятибалльной системе оценивания с фиксацией оценок в классных журналах. Формы контроля текущей аттестации определяет учитель с учётом контингента учащихся, содержания учебного материала рабочих программ, используемых  образовательных технологий. 
Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком на текущий учебный год. Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам, относящимся к обязательной части учебного плана, по итогам учебного года в следующих формах:
 
	№пп
	предмет
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1. 
	Русский язык
	Контрольная работа
	Контрольный диктант с грамматическим заданием
 
	Контрольный диктант с грамматическим заданием

	Контрольный диктант с грамматическим заданием


	2. 
	Литературное чтение
	Контрольная работа с текстом 

	Комплексная диагностическая работа

	Комплексная диагностическая работа

	Комплексная диагностическая работа


	3. 
	Русский  родной язык
	

	4. 
	Литературное чтение на русском родном языке
	промежуточная аттестация проводится в рамках интегрированного изучения предметов «Литературное чтение», «Русский язык»

	5. 
	Иностранный язык (английский) 
	
-
	Комплексная контрольная работа 
 
	Комплексная контрольная работа 
 
	Комплексная контрольная работа 
 

	6. 
	Математика
	Контрольная работа
 
	Контрольная работа
 
	Контрольная работа
 
	Контрольная работа
 

	7. 
	Окружающий мир
	Комплексная работа
	Комплексная работа
	Комплексная работа
	Комплексная работа

	8. 
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	Индивидуальный проект 

	9. 
	Музыка
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование

	10. 
	Изобразительное искусство
	Портфолио учащегося

	Портфолио учащегося

	Портфолио учащегося

	Портфолио учащегося


	11. 
	Технология
	Портфолио учащегося 
	Портфолио учащегося 
	Портфолио учащегося 
	Портфолио учащегося 

	12. 
	Физическая культура
	Комплексное тестирование
 
	Комплексное тестирование
 
	Комплексное тестирование

	Комплексное тестирование




Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием для перевода в следующий класс (в 4 классе - на следующий уровень обучения).

